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Este decdloge nace de recorrer un camino colectivo desde diversos ferritorios.
En los paseos comunitarios, se han creado espacios R e
participativas en Andalucia, Extremadura y Aragén. A partir de la experiencia
COrY\PaH-jda de estos +erri+orios,jun+o con la incorporacion de Asturias,
medjante |a escucha activa y ol ddloge entre muieres con rayectorias diversas,

<e han identificade claves comunes para prevenir las violencias machistas.
1. GARANTIZAR ESPACIOS puBLICOS SEGUROS, ACCESIBLES Y LIBRES
DE VIOLENCIAS
Impulsar entornos urbanos y rurales que aseguren la libertad de
movimiento de las mujeres mediante la implementacion de
medidas concretas: iluminacion adecuada, senderos seguros,
transporte accesible (incluyendo opciones especificamente
seguras para mujeres), puntos violeta visibles Yy sefializados. La
seguridad se concibe no como una responsabilidad individual, sino
como una responsabilidad colectiva ¥y estructural que debe ser

asumida por el conjunto de la sociedad.

2.GARANTIZAR UNA RESPVESTA INSTITUCIONAL ACCESIBLE,
COORDINADA Y LIBRE DE VIOLENCIAS INSTITUCIONALES
Asegurar que los servicios sociales, sanitarios, educativos Y
judiciales cuenten con recursos suficientes, especializados Yy
articulados entre si, de modo gue puedan ofrecer una respuesta
rapida y efectiva a mujeres que sufren cualquier forma de violencia
machista. Los procesos deben prevenir y evitar las violencias
machistas institucionales, garantizando que no revictimicen,
discriminen ni generen nuevas barreras para las supervivientes.
Adaptar la accesibilidad y los protocolos a territorios rurales y
contextos especificos, reduciendo barreras burocraticas y tiempos

de espera.

ELAS VIOLENCIAS MACHISTAS

3.c0-CREAR MEDIDAS DE PREVENCI(’)N D

y BGIENESTAR CON LAS MUJERES
er procesos participativos en los qu
necesidades Yy recursos en su

|es. Facilitar espacios de encuentro, dié\ogg y
' S
accion comunitaria que permitan elaborar propuestas adaptada

’ ’ i la
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mo base para soluciones efectivasy sostenibles.
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ELA kESPUESTA
a la salud fisica,

4 SITUAR LA SALY
EN EL CENTRO P
Garantizar atencion

muyjeres superviviente
Formar al persona\ sanitario en det

y en la atenciéon 2 situaciones €s
obstétrica, asegurando en todo momento

sensibley coordinada.

mental Yy emocional de
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